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Skupinové i individuální lekce

Cvičení pro kojence a batolata

Moderní vybavení - TRX, BOSU,

FLOWIN, Pilates Roller, a jiné.

Týmová spolupráce včetně zaškolení

Vhodné pro studenty
Pro skupinové lekce hledáme lektory

na zdravotní cvičení, cvičení pro

těhotné, Pilates, cvičení pro kojence a

batolata, cvičení pro děti a další

možnosti spolupráce. 
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